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Con la partnership non condizionante di 

DIABETE E MEDICINA DI GENERE  
IL RUOLO STRATEGICO DELL’EDUCAZIONE  

TERAPEUTICA NELL’ERA TECNOLOGICA 

14 novembre 2026 
Grand Hotel Rinascimento 

CAMPOBASSO 

Con il patrocinio di 

Responsabili scientifiche 
Dr.ssa Franca Di Ponte 
Presidente OSDI Abruzzo/Molise 
  

Dr.ssa Nicoletta Zingaro 
Vicepresidente OSDI  
Abruzzo/Molise  
 

25 partecipanti 
Dietisti 
Infermieri 
Medici Chirurghi  
Medici di Medicina Generale,  Endo-
crinologia,    Malattie metaboliche e 
diabetologia,  Medicina interna 

ECM 484 - 500158 ed 1 
Crediti 9.1 - 7 ore  
Richiesto il 90 % di presenza mini-
ma, pause escluse 
 

apertura desk ore 8.30 
fine lavori ore 17.30 
 

Obiettivo formativo ECM 
18 - Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze) specifi-
ci di ciascuna professione, di cia-
scuna specializzazione e di ciascu-
na attività ultraspecialistica, ivi in-
cluse le malattie rare e la medicina 
di genere 

DIABETEAM  
ON THE ROAD 



BOARD ECM 
 

Concettina Armenti 
Medico di Medicina Generale, Isernia 
 

Monia Carosella 
Infermiera URP P.O. A. Cardarelli Referente regionale 
di Donne Protagoniste in Sanità, Campobasso 
 

Mariarosaria Cristofaro 
Direttore f.f. della S.C. Diabetologia, Endocrinologia e 
Malattie Metaboliche, Ospedale A. Cardarelli, Cam-
pobasso 
 

Franca Di Ponte 
Infermiera, S. C. Endocrinologia- Diabetologia – Ma-
lattie Metaboliche - P.O. Antonio Cardarelli.  
Presidente Regionale OSDI Abruzzo/Molise  
 

Simonetta Di Vincenzo 
Dirigente medico U.O.C. di Malattie endocrine,  
Diabetologia e Metabolismo, Ospedale A. Cardarelli, 
Campobasso 
  
Federica Petrone, Campobasso 
Infermiera, SSD Qualità e Governance Clinica 
ASReM, Campobasso 
 

Debora Gambina, Sulmona (AQ) 
Infermiera, U.O.S.D. Diabetologia – P.O. Sulmona 
(AQ), Asl 1 Abruzzo  

Cristina Magnocavallo 
Infermiera, Coordinatrice UDI di Larino (CB), ASReM 
Presidente OPI Campobasso - Isernia  
 

Emilia Chiara Masuccio 
Infermiera specializzata, esperta in management 
sanitario, tecnologie in diabetologia e disabilità.  
Docente universitario, Benevento 
Presidente nazionale OSDI  
 

Monica Mazzocchetti 
Infermiera, Referente attività organizzative del perso-
nale infermieristico, ASREM Molise  
 
Giuseppe Patavino 
Distretto Sanitario, Termoli (CB)  
Presidente AMD Molise  
 

Antonio Romano 
Infermiere, P.O. F. Ferrari Ambulatorio Endocrinolo-
gia. ASL Lecce  
Vicepresidente Nazionale OSDI  
 

Nicoletta Zingaro 
Infermiera, S. C. Endocrinologia - Diabetologia – Ma-
lattie Metaboliche - P.O. Antonio Cardarelli, Campo-
basso 
Vicepresidente Regionale OSDI Abruzzo/Molise  

08:30 Registrazione dei partecipanti 

09:00 Saluti del Presidente OSDI Abruzzo/Molise e saluti delle Autorità 

09:15 Avvio ECM – I Sessione 

Moderatori 
E. Chiara Masuccio – Giuseppe Patavino - Federica Petrone 

09:15 Presentazione degli obiettivi formativi a cura delle Responsabili Scientifiche 

09:45 Nuove terapie farmacologiche: come stanno cambiando le cure  
Simonetta Di Vincenzo 

10:15 Farmacoterapia del diabete: esistono differenze tra uomini e donne?   
Mariarosaria Cristofaro 

10:45 Dibattito condotto dai Moderatori sui temi trattati 

11:30 Pausa 

12:00 Piano per l’applicazione e la diffusione della medicina di genere in Regione 
Concettina Armenti 

12:30 
La gestione infermieristica del diabete nella medicina di genere: evidenze e 
prospettive  
Monia Carosella 

13:00 Dibattito condotto dai Moderatori sui temi trattati 

13:45 Pausa 

14:30 II Sessione 

 Moderatori:  
 Monica Mazzocchetti - Cristina Magnocavallo – Simonetta Di Vincenzo 

14:30 L’educazione terapeutica per una cura centrata sulla persona con diabete 
Nicoletta Zingaro 

15:00 
Automonitoraggio del diabete: glucometri, app e strumenti digitali per  
l’autogestione. Quali opportunità e criticità? 
Debora Gambina 

15:30 Diabete 2.0: La Vita e la Persona, il Diabete la Tecnologia 
Antonio Romano 

16:00 Dibattito condotto dai Moderatori sui temi trattati 

16:30 Parte pratica 
Tutor E. Chiara Masuccio – Tutor Franca Di Ponte 

 16.30 

 Simulazione dell’educazione terapeutica nell’impianto e nella gestione 
di un sensore CGM 

 Rappresentazione della gestione del microinfusore in 
 regime di ricovero 
 Esecuzione pratica del monitoraggio glicemico 

Attori: A. Bevilacqua - W. Cordone 

17:30 Fine dei lavori 
  

Dopo la conclusione del corso ECM si terranno le elezioni per il  
rinnovo del Consiglio Direttivo OSDI Abruzzo e Molise 


