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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi Srl, Provider ECM n. 38, ha accreditato 
l’evento con il codice 488076 per 50 partecipanti attribuendo n. 5 
crediti formativi ECM.

PROFESSIONI ACCREDITATE: Infermiere, Infermiere Pediatrico, 
Assistente Sanitario

QUIZ ECM
Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una piattaforma 
per la compilazione del Questionario ECM On line. Il link per 
la compilazione del questionario ECM verrà consegnato ai 
partecipanti al termine dei lavori.
La compilazione sarà possibile da 1h dopo il termine dell’evento 
fino al 16 settembre 2026 alle ore 23:59.
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi e INDISPENSABILE 
la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e 
almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. Non saranno previste deroghe a tali obblighi.
La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se 
associata alla verifica dell’effettiva presenza al corso.

Obiettivo Formativo
Linee guida - protocolli - procedure

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

PLANNING Congressi Srl
Via Guelfa, 9
40138 Bologna (Italy)
Rif: Stefania Cantelli
M. +39 324 8365700
s.cantelli@planning.it

Informazioni generali

Con il contributo non condizionante di

TEAM 
Insieme nella gestione  
del diabete:
Dalla diagnosi alla presa  
in carico integrata

X Congresso Regionale
OSDI SARDEGNA



09:00-09:30	 Registrazione partecipanti
09:30-10:00	 Saluti alle autorità
	 Presidente Regionale OSDI, Maura Serena Ledda
	 Consigliere Nazionale OSDI e Past President Regionale OSDI, 

Simonetta Mamusa
	 Presidente Nazionale OSDI, Emilia Chiara Masuccio
	 Presidente Regionale AMD, Paolo Bianco
	 Presidente regionale SID, Laura Perra
10:00-10:15	 Presentazione del corso
	 Liliana Marteddu

I SESSIONE
Moderatori: Maria Francesca Ibba, Laura Perra, Elisabetta Muscas
10:15-10:45	 La diagnosi di diabete: strategie di comunicazione e relazione 

per un colloquio clinico efficace
	 Enzo Tuveri
10:45-11:15	 Ruolo educativo dell’infermiere nella nuova insorgenza: 

competenze e abilità, “saper fare saper essere”
	 Antonio Romano
11:15-11:30	 Coffee break
11:30-12:00	 Approcci innovativi dell’infermiere case-manager nella 

gestione del diabete: effetti determinanti sugli esiti clinici, sul 
controllo glicemico e sulla qualità di vita

	 Emilia Chiara Masuccio
12:00-12:30	 Dalla comunicazione alla relazione: strategie psicologiche 

dell’esperta per un’educazione terapeutica efficace e 
personalizzata

	 Mara Lastretti
12:30-13:00	 Discussione
13:00-14:30	 Lunch e elezioni rinnovo CDR OSDI Sardegna

II SESSIONE
Moderatori: Paolo Bianco, Francesca Pusceddu, Miriam Alba
14:30-15:00	 Comunicare con la telemedicina: device, app e piattaforme, 

per una presa in carico efficace
	 Alfonso Gigante, Flavia Lodi
15:00-15:30	 Implicazioni etiche e morali nella telemedicina
	 Ilario Carta
15:30-16:00	 Le innovazioni tecnologiche: Comunicazione digitale nel 

percorso di cura finalizzata all’empowerment del paziente
	 Stefania Leoni
16:00-16:30	 Educazione alimentare: il dietista nella gestione della nuova 

insorgenza, la conta dei CHO nella real life
	 Federica Salerno
16:30-17:00	 Discussione
17:00-17:30	 Chiusura del congresso e comunicazioni spoglio elettorale e 

presentazione del nuovo CDR

Sabato 12 settembre 2026
RAZIONALE
Il congresso propone una riflessione sull’importanza del 
ruolo dell’infermiere di diabetologia, non solo a sostenere 
ma anche a dimostrare prestazioni offerte in termini di ef-
ficienza, efficacia con obiettivi personalizzati del paziente 
diabetico, avvalendosi delle competenze infermieristiche 
acquisite con la formazione e l’esperienza in campo.

Obiettivo Generale
Sensibilizzare i partecipanti al congresso ad una assi-
stenza infermieristica sempre più partecipata e consape-
vole attraverso la condivisione di esperienze specifiche.
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