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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi Srl, Provider ECM n. 38, ha accreditato l’evento 
con il codice 457424 per 50 partecipanti attribuendo n. 4 crediti 
formativi ECM.
PROFESSIONI ACCREDITATE: Infermiere, Infermiere Pediatrico, 
Assistente Sanitario
QUIZ ECM
Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una piattaforma 
per la compilazione del Questionario ECM On line. Il link per 
la compilazione del questionario ECM verrà consegnato ai 
partecipanti al termine dei lavori.
La compilazione sarà possibile da 1h dopo il termine dell’evento 
fino al 24 settembre 2025 alle ore 23:59.
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi e INDISPENSABILE 
la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e 
almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. Non saranno previste deroghe a tali obblighi.
La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se 
associata alla verifica dell’effettiva presenza al corso.
Obiettivo Formativo
Linee guida - protocolli - procedure
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

PLANNING Congressi Srl
Via Guelfa, 9
40138 Bologna (Italy)
Rif: Stefania Cantelli
M. +39 324 8365700
s.cantelli@planning.it

Informazioni generali

Con il contributo non condizionante di



09:30 Registrazione dei partecipanti
10:00-10:15 Saluti e presentazione corso
 Presidente Regionale OSDI, Maura Ledda
 Presidente Nazionale OSDI, Emilia Chiara Masuccio

I SESSIONE
Moderatori:  
Maria Filippina Angius, Giancarlo Tonolo, Ilario Carta
10:15-10:45 Ruolo del monitoraggio SMBG nei pazienti non 

eleggibili per le alte tecnologie 
 Enzo Tuveri
10:45-11:15 Il “viaggio del dato”, piattaforme e applicazioni 

per lo scarico dati 
 Antonello Carboni
11:15-11:45 Lo scarico dati come strumento di educazione 

terapeutica 
 Maura Ledda
11:45-12:15 Lavori di gruppo scarico dati glucometri 
 Maura Ledda, Antonello Carboni, Simonetta 

Mamusa, Enzo Tuveri, Caterina Merendino, 
Giuseppe Russo

12:15-13:00 Lavori di gruppo, scarico dati sensori/
microinfusori 

 Maura Ledda, Antonello Carboni, Simonetta 
Mamusa, Enzo Tuveri, Caterina Merendino, 
Giuseppe Russo

13:00-14:30 Pausa pranzo

II SESSIONE
Moderatori:  
Simonetta Mamusa, Cara Sandra, Emilia Chiara Masuccio
14:30-15:00 Tecnologia e diabete, aspetti psicologici 

e qualità di vita nel paziente diabetico. 
Diabetologia invadente?

 Martina Deidda
15:00-15:45 Alta tecnologia e monitoraggio capillare 

(SMBG), pazienti a confronto, testimonianze di 
vita quotidiana

15:45-16:30 Discussione e chiusura

Venerdì 19 settembre 2025
RAZIONALE
Il corso è rivolto alle diverse figure d’equipe professionali che ruo-
tano intorno al paziente diabetico, con particolare attenzione all’u-
so delle nuove tecnologie, ma anche all’attuale impiego del moni-
toraggio glicemico mediante puntura capillare, ancora oggi molto 
diffuso; lo scopo del corso è non solo quello di offrire “un viaggio” 
attraverso la vasta gamma di piattaforme e applicazioni utili allo 
scarico dati dai dispositivi, ma anche di mettere in pratica quanto 
esposto nelle sessioni, attraverso lavori di gruppo.
Un ulteriore obbiettivo del corso sarà quello di affrontare un aspet-
to spesso trascurato dai professionisti sanitari: l’aspetto psicolo-
gico e il cambiamento che queste tecnologie comportano nella 
vita quotidiana del paziente, cercando di comprendere se e come 
influiscano sulla qualità della vita. La tecnologia ci offre molte op-
portunità, ma talvolta, per il paziente può diventare una “tecnolo-
gia invadente”.
Nella parte finale avremo il piacere di ascoltare le testimonianze 
di vita di due pazienti che utilizzano due sistemi diversi, al fine di 
comprendere meglio il loro punto di vista.
Non bisogna dimenticare che un paziente ben istruito e informa-
to sui mezzi che utilizza per gestire il proprio diabete sarà sicura-
mente più aderente alla terapeutica e più conforme alle indicazioni 
mediche.
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