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COME RAGGIUNGERE LA SEDE
Sia da Nord che da Sud prendere l’Autostrada A1 Milano-
Napoli, uscire a Pomigliano d’Arco e procedere in direzione 
Paesi Vesuviani. Dopo qualche chilometro uscire all’indicazione 
Madonna dell’Arco.
Dalla stazione Centrale di Napoli “Piazza Garibaldi”, prendere 
la Circumvesuviana direzione Sarno, scendere alla stazione 
“Madonna dell’Arco” a circa 100m dall’hotel.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
L’iscrizione è gratuita, con precedenza soci OSDI, a numero 
chiuso per n. 70 partecipanti. 
L’iscrizione viene effettuata compilando la scheda on-line 
all’indirizzo http://www.osdi.it/calendario.aspx selezionando  
poi l’evento.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Osdi srl, Provider ECM n. 883, ha accreditato il Corso per la 
Categoria Infermieri, inf. Pediatrici, assistenti sanitari, Medici 
(Specializzazione in Malattie metaboliche e diabetologia, 
endocrinologia) attribuendo 7 crediti formativi ECM. Si rende noto 
che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è indispensabile 
la presenza effettiva al 100% della durata dei lavori e almeno 
il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. Non sono previste deroghe a tali obblighi.

OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
OSDI srl
Via Guelfa, 9
40138 Bologna
Tel. 051 300100 int. 137
Fax 051 309477
e-mail: c.clozza@osdi.it
www.osdi.it

Informazioni generali

Con il contributo non condizionante di

SVAS BIOSANA  



08.45-09.00	 Registrazione dei partecipanti
09.00-09.15	 Saluti delle autorità e presentazione del Congresso

	 I sessione 
	 Moderatore: Nunziata Di Palma, Nicoletta De Rosa
	 Presidente Regionale AMD Campania Ernesto Rossi
	 Presidente Regionale OSDI Campania Teresa Borrelli

09.15-09.35	 Alfabetizzazione alla salute 
	 Valeria Mastrilli

09.35-09.55	 Nuovo approccio alla cronicità
	 Francesco Loffredo

09.55-10.15	 Educazione terapeutica strutturata 
	 Natalia Visalli

10.15-10.35	 Utilità di un progetto educativo
	 Teresa Borrelli

10.35-10.45	 Discussione
10.45-11.00	 Coffee break

11.00-11.20	 Il Team Diabetologico
	 Vincenza Eleonora Iodice

11.20-11.40	 L’esperienza di un team
	 Maria Rosaria Matrecano

11.40-14.00	 Assemblea Soci 
	 Lunch
	 Durante la pausa pranzo si svolgeranno le elezioni  

per il rinnovo del CDR Osdi Campania

	 II sessione 
	 Moderatori: Luigi Lucibelli, Italo Vicidomini

14.00-14.20	 Sapere, saper essere, saper fare
	 Myriam Ciotola

14.20-14.40	 Discussione interattiva
14.40-15.00	 Aspetti emozionali nell’educazione terapeutica strutturata
	 Mara Lastretti

15.00-15.15	 Discussione interattiva
	 Mara Lastretti, Natalia Visalli 

15.15-15.30	 Coffee break 

15.30-15.50	 La valutazione: momento fondamentale per dare valore 
all’Educazione Terapeutica Strutturata 

	 Valeria Mastrilli

15.50-16.10	 Strumenti di valutazione
	 Aniello Cassese

16.10-16.30	 Il burn-out dell’operatore sanitario
	 Mara Lastretti

16.30-17.00	 Discussione guidata sugli argomenti trattati
	 Mara Lastretti

17.00-17.30	 Discussione in plenaria: cosa mi porto a casa
	 Compilazione questionario ECM
17.30-18.00	 Risultato elezioni e presentazione del nuovo CDR Campania

Sabato 17 giugno 2017

RAZIONALE
L’assistenza al paziente con diabete richiede l’utilizzo di strumenti 
educativi e di percorsi strutturati di educazione al paziente, che siano 
in grado di ottenere risultati di assistenza di qualità. Di conseguenza, 
tutti gli operatori sanitari, medici e infermieri, devono possedere delle 
competenze che permettano di produrre, sul paziente, il cambiamen-
to comportamentale necessario per convivere responsabilmente con 
la propria malattia e saper affrontare serenamente le difficoltà che la 
malattia comporta. Il Congresso sarà l’occasione per discutere e im-
plementare questi argomenti.
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Infermiere, Cad Volla ASL NA 3 Sud, Presidente OSDI Campania

Aniello Cassese
Infermiere, Servizio di diabetologia pediatrica “G. Stoppoloni” Sun Napoli

Myriam Ciotola
Medico Diabetologo, Centro Antidiabetico ASL NA 1

Vincenza Eleonora Iodice
Medico Diabetologo, Cad Volla ASL NA 3 Sud
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Psicologa e psicoterapeuta, Roma
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Infermiere, ASL NA 2 Nord Distretto 43 Casoria

Luigi Lucibelli
Medico Diabetologo, ASL NA 3 Sud Distretto 56

Valeria Mastrilli
Dirigente Medico, Ministero della Salute, Roma

Rosaria Matrecano
Infermiera, Cad Volla ASL NA 3 Sud

Natalia Visalli
Medico Endocrinologo, UOC Diabetologia e Dietologia 
Polo Ospedaliero Santo Spirito, Roma


