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Lucia Canu

Coordinatore infermieristico
U.O Diabetologia ASL 2 Olbia

Pasqualina Corsi
Caposala c/o il Servizio
di Diabetologia

del PO. Zonchello, Nuoro
Maura Serena Ledda

Infermiera, U.O Diabetologia
ASL 2 Olbia

Francesco Loi

Infermiere, U.O Pediatria
ASL Carbonia (Cl)

Adele Porru

Infermiera Servizio Diabetologia
Ospedale S. Giovanni di Dio

A. O.U. Cagliari

Giancarlo Tonolo

Direttore Diabetologia
U.O Diabetologia ASL 2 Olbia

Informazioni generali

SEDE DEL CORSO

DoubleTree by Hilton Olbia Sardinia
Via Isarco 5/7

07026 Olbia,

Tel. + 39 0789 5561

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Liscrizione & gratuita, con precedenza soci OSDI, a
numero chiuso per n. 60 partecipanti. Liscrizione viene
effettuata compilando la scheda on-line all'indirizzo
http://www.osdi.it/calendario.aspx selezionando
poi l'evento.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Osdi srl, Provider ECM n. 883, ha accreditato il Corso
per la categoria Infermieri, Inf. pediatrici, Assistenti
Sanitari, attribuendo 3 crediti formativi ECM.

Si rende noto che ai fini dell'acquisizione dei crediti
formativi & indispensabile la presenza effettiva al
100% della durata dei lavori e almeno il 75% delle
risposte corrette al questionario di valutazione
dell'apprendimento.

Non sono previste deroghe a tali obblighi.

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
OSDI srl

Via Guelfa, 9

40138 Bologna

Tel. 051 300100 int. 137

Fax 051 309477

e-mail: c.clozza@osdi.it
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Razionale

Nella patologia diabetica, cosi come in tutte le pa-
tologie croniche, la prevenzione efficace é intima-

9.00-9.30 Registrazione partecipanti
9.30-10.00 Saluti del Presidente Regionale, delle Autorita

mente legata alla condivisione ed accettazione * - - e Presentazione del corso

da parte del paziente dei trattamenti necessari | L. Canu, S. Mamusa, M. Lai

alla cura della malattia. Il professionista Infermie- K

re esperto in diabetologia, deve essere in grado Moderatori- M. Lai. S. Mamusa. M.S. Ledda

di accompagnare il paziente nel percorso che lo : J e ey e S e

portera all'accettazione dei trattamento a lungo 10.00-10.45 Le nuove terapie farmacologiche del diabete ditipo 1 e 2

termine al fine di perseguire l'autogestione del
diabete, attraverso tecniche e strategie nell'edu-
cazione terapeutica.

Lezione magistrale
G. Tonolo

Verranno approfondite le conoscenze sulle no- : 10.45-11.00 Discussione

vita sia farmacologiche che tecnologiche per la _

cura e la prevenzione della malattia, con lafinali- & 11.00-11.15  Coffee break

ta di migliorare l'approccio educativo multidisci-

plinare al paziente, personalizzandolo in base al y 11.15-11.45 Lambulatorio infermieristico e I'educazione come momento
tipo di diabete e dei farmaci usati. e fondamentale per la cura e l'autogestione del diabete

Il personale dell'ambulatorio infermieristi- , [ory L. Canu

co con la sua esperienza e competenza - - P :

é un tassello fondamentale che svolge el g gty : : 11.45-12.15 Tecniche e strategie nell'educazione

giornalmente attivita di educazione del - - _ : _- del paziente diabetico
paziente alla gestione proattiva della i e s P. Corsi

malattia e delle sue complicanze, appli- L el ; _ o
cando tecniche e strategie educative mi- &gy 7| : ’ 12.15-13.15  Assemblea dei soci OSDI

rate. Particolarmente aperto alle nuove &:
tecnologie I'infermiere di diabetologia, & -, LI g B 13.15-14.30  Lunch _ o

di cardinale importanza nella educazione @#® = - Z d Durante la pausa si svolgeranno le elezioni per il rinnovo
continua dei pazienti con microinfusore : 3 del Consiglio Direttivo regionale OSDI

e/o sensore glicemico e coopera con il

personale medico e le al- . R g e ¥ Moderatori: G. Frigau, L. Corsi, L. Canu

tre figure professionali al =+~ T - : ,.
finegicondividere obiet- ’ P BEELE LR s " Tt M 14.30-15.00 Motivazione all'adherence
tivi, e trovare messaggity | [T EHE 1T A. Porru

comuni da tra-
smettere al pa-
ziente sui punti
cardine della
cura e preven-
zione.

15.00-15.30 Lautogestione con il microinfusore nell'adulto
B, & e cosa cambia nel bambino diabetico
¥l e gl W M.S. Ledda, F. Loi

15.30-16.00 Discussione generale
Tutti

U o Ny
54 H\E’%{%ﬁﬁ?ﬂ R . 16.00-16.30 Risultati delle votazione e Presentazione
T pie v

i : ._‘:" :.1h':l' R £ vlhr-l:." TiEE
v CQH regrg Rl L e r ._r_i'--:: i ' del Nuovo CDR Sardegna

VN s
16.30-17.00 Compilazione del Questionario di apprendimento

;/ ; : . e Chiusura del Congresso
‘1\ @ ‘ Tutti
- _B= 3 17.00-17.30  Come supportare la persona con diabete nella pratica

: a r@é y n a : Hotel DoubleTree by Hilton dell'automonitoraggio glicemico: la risposta di Lifescan
9 24 ottobre 2015 L. Canu




