
INFORMAZIONI GENERALI
L'evento è inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in Medicina. ID n. 493556/466158 per il quale saranno 
assegnati n. 5,3 crediti alla figura professionale di Medico Chirurgo (Tutte le discipline); Odontoiatra; 
Farmacista;Psicologo,Biologo,Assistente Sanitario; Dietista,Educatore Professionale, Fisioterapista, Igienista dentale, 
Infermiere, Infermiere pediatrico;Logopedista;Ortottista/assistente di oftalmologia;Ostetrica/o;Podologo;Tecnico 
audiometrista;Tecnico audioprotesista;Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare; Tecnico della 
prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro; Tecnico della riabilitazione psichiatrica;Tecnico di neuro fisiopatologia;Tecnico 
ortopedico; Tecnico sanitario di radiologia medica;Tecnico sanitario laboratorio biomedico;Terapista della neuro e psicomotricità 
dell'età evolutiva;Terapista occupazionale.
Al fine del rilascio dei crediti ECM, la partecipazione è limitata ad un numero massimo di 50 discenti.  S'invita ad effettuare una 
pre-iscrizione, consultando il nostro sito www.symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando una mail al 
Provider all'indirizzo iscrizioni@symposiamc.it,  indicando nome, cognome, disciplina, codice fiscale ed evento 
formativo di interesse.
I certificati, con i crediti ECM conseguiti, verranno consegnati successivamente allo svolgimento dell'evento stesso e solo dopo 
che il provider avrà effettuato le verifiche relative all'effettiva presenza di 5 ore formative ( tetto minimo 90%)  e alla valutazione 
dell'apprendimento con questionario a risposta multipla ( soglia di sufficienza 75% delle risposte)
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie 
per ragioni scientifiche e/o tecniche
 

8.30 Accoglienza ed Iscrizioni
9.00 Saluti Istituzionali

I SESSIONE
Diabete Tipo 2 e Obesità:

Nuovi Scenari Clinici con Terapie innovative
Moderatori: M. Bitonti– A. Gnasso

9.10 Competenze infermieristiche in campo diabetologico: 
 promuovere il self-care
 R. Fiorentino 

9.30 Diabete e obesità: le nuove frontiere terapeutiche nel diabete  
 F.Scavelli 

9.50 La Diabesità: nuova emergenza clinica e assistenziale
 S. Pacenza 

10.10 Confronto in plenaria

10.30 PAUSA
II Sessione

Tecnologie digitali e nuovi devices
Moderatori: C. Masuccio - E. Succurro

10.45 Digital Health e tecnologie per il diabete: principi tecnologici,
 interpretazione dei dati e implicazioni clinico-assistenziali
 C. Irace 

11.05 Tecnologia e nursing avanzato
 M.Bitonti 

11.25 Educare all’autogestione terapeutica: gli errori più frequenti
 nella terapia iniettiva
 C. Capellupo

11.45 Confronto in plenaria

III Sessione
Prevenzione e corretti stili di vita

Moderatori: G. De Morelli- S. Fiorillo

12.05 L'attività fisica: una medicina per la gestione della glicemia e la 
 prevenzione del diabete mellito di tipo 2
 G. Emerenziani

12.25 Prevenzione e gestione clinico-assistenziale delle complicanze 
 acute del diabete
 C.Lamberti

12.45 Stili di vita, strategie nutrizionali e falsi miti 
 M.L. Hribal

13.05 Confronto in plenaria

13.30 PAUSA

13.30 Questionario ECM

 Chiusura lavori

14.30 Elezioni del Consiglio Direttivo Regione Calabria
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