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Linee Guida Europee per il Diabete nell’Anziano




Linee guida per Il trattamento del diabete

nell’anziano
Obiettivi del trattamento del diabete nell’anziano

HbAlc % Glicemia a digiuno mg/dl

11 A 270
10 240 Sintomi del diabete

9 210

180 Target geriatrici
150

120

90

Rischio d
v 60 Ipoglicemia
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< Sintomi non indicativi di gravit a della malattia
Obiettivi non compresi e fatti propri

Paura delle ipoglicemie e delaumento di peso
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Aderenza Inadeguata
Resistenza ad un monitoraggio [r intensivo
Interferenza con la routine quotidiana e la privac
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- tempo
- SUpporto e risorse

- Ipoglicemia e aumento di peso
- Inezionee Iinsulina

- reazione del paziente e suo allontanament@
- schemi di terapia complessi
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Corne superare le barriere de panerie

y , PN \\\ \\\/

- Evoluzione della malattia e del sintomi
- Gestione deliipoglicemia e deliaumento del peso

- “Devices appropriati
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