
GMD: EVENTI ALTERNATIVI… ”Basta un poco di zucchero” 

 

A Trieste è stata messa in piedi una rappresentazione teatrale da parte dei 
#nosugardoc (équipe di medici, diabetologi, infermieri, die�ste), in collaborazione con 
l’associazione Nuova Assodiabe�ci Trieste. Tu� insieme professionis� della salute di 
varie società (per OSDI il presidente Friuli Venezia Giulia, nonché consigliere nazionale 
Elisabeta Tommasi) che insieme ai pazien� si sono impegna� per l’evento più 
importante dell’anno in ambito di prevenzione diabetologica: la giornata mondiale del 
diabete.  

Il �tolo già dice tuto sulle aspeta�ve dello spetacolo “Basta un po' di zucchero”, una 
parodia che vede scene di vita quo�diana tuta improntata sul percorso che la persona 
affeta da patologia diabe�ca affronta all’interno del sistema sanitario. Vengono 
rappresentate le peripezie che le persone affrontano dal momento dell’esordio fin 
all’interno del servizio di diabetologia. La rappresentazione è rivolta non solo alle 
persone con diabete ma a tuta la citadinanza allo scopo di sensibilizzare ed informare 
la popolazione sulla patologia diabe�ca.  Si trata di uno spetacolo i�nerante che è 
già alla sua 3° replica: LA PREVENZIONE ANZITUTTO. 

Un video che raccoglie un piccolo sunto dell’esilarante rappresentazione 


